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NORMES PER REALITZAR UN ESTUDI FUNCIONAL RESPIRATORI 

 

1. Eliminar, si és possible, l’ús d’aerosols com a mínim des de 12 hores abans de 

fer la prova. 

2. No fumar durant les 24 hores prèvies. 

3. No ingerir estimulants (cafè, etc) ni depressors (alcohol). 

4. No cal anar-hi en dejú. 

5. Informi al personal sanitari si és al·lèrgic a algun medicament o si segueix 

tractament anticoagulant. 

6. Informi si pateix alguna malaltia transmissible (hepatitis, altres). 

7. Porti les radiografies de tòrax que tingui i tota la documentació clínica possible. 

 

 

 

 

SI FA SERVIR INHALADORS, ELS HA DE PORTAR EL DIA DE LA PROVA 

 

 

Donat que aquesta prova genera llista d’espera, preguem que si no pot acudir ens avisi 

amb antelació per poder assignar-li a un altre pacient. 

 

 


