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PREPARACIÓ PER A L’EXTRACCIÓ DE TAPS DE CERUMEN 

Per tal d’estovar la cera,  s’ha d’instil·lar aigua oxigenada, 3-4 gotes cada 8 hores  o 

altres productes preparats per dissoldre el cerumen del conducte auditiu extern 

(otocerum® ), durant els 5-7 dies previs  i també el mateix dia de l'extracció. 

Després d'instil·lar les gotes òtiques, la persona ha de romandre estirada amb l'orella 

afectada cap a dalt durant 5-10 minuts. 

En cap cas després de la instil·lació de gotes s’ha de posar un cotó a l’orella. 

 


